
 

 

 

第 15 回 ゆとり・癒しのウォーキング －紅葉と温泉の大歩危峡－ 
 

 

 

◇ 主旨 

すべての国民が生活にゆとりを持ち、充実した自由な時間とうるおいのある生活をおくることが

できる人間性豊かな社会の実現をめざし、「ゆとり徳島県宣言」に基づく県民キャンペーン「県民

と働く者のとくしまフェスタ 2021」の一環として、11 月 21 日の第 3 日曜日に「ゆとりは家族の

ふれあいから」をテーマに「ゆとり・癒しのウォーキング－紅葉と温泉の大歩危峡－」を開催し

ます。 

 

◇ と  き 11 月 21 日（日） 

◇ と こ ろ スタート 山城町 西宇停留所 

ゴール  山城町 ラピス大歩危停留所（道の駅大歩危） 

◇ 距  離 約 5km 

◇ 参加対象 徳島県民 

◇ 人  数 50 名（申込順） 

◇ 主  催 県民と働く者のとくしまフェスタ実行委員会 

徳島西部ライフサポートセンター 

◇ 共  催  連合徳島西部地域協議会 

      徳島県退職者連合西部地域協議会 

      こくみん共済 coop 徳島推進本部 

           四国労金池田支店 

◇ 協  力  三好市 

 

◇ 要領及び日程 

時間 日程 

9:30～10：00 集合・受付 

集合場所  阿波池田バスターミナル 

スタート地点への移動はバスで行います。 

個人での移動は認めません。 

10:20 受付後、待機しているバスに分乗して、スタート地点まで移動します。

（約 30 分） 

10:50 スタート地点到着後、速やかにスタートしていただきます。 

途中にサンリバー大歩危や West-West があり、トイレは利用できます

が、食事はできませんので、お弁当は持参して下さい。 

また、お弁当を持参されない場合は、大歩危峡まんなかのレストラン又

は道の駅大歩危の Cafe＆ジビエをご利用ください。 

12:00 ゴール後、 

お茶の接待をします。 

妖怪屋敷・石の博物館の無料入館券をお渡しします。 

大歩危観光遊覧船の無料乗船券をお渡しします。 

大歩危まんなかの無料入浴券をお渡しします。おくつろぎ下さい。 

15:30 帰りのバスの運行開始（池田バスターミナルまで） 

出発場所は、道の駅大歩危の駐車場です。 

 

 

 

 

 

 



 

　徳島県民。年齢・性別は問わず健康状態が良好な方。
　小学生以下の参加者は保護者の同伴をお願いします。
　参加者はこくみん共済の「行事スポット共済」に主催者負担で加入いたします。

　50名

（定員になり次第締め切ります）

　＊当日の参加申込みは一切できませんので、お早めにお申込み下さい。

　参加希望者は、徳島西部ライフサポートセンターまでお申し込みください。
　　受付時間　９：００～１７：００（土・日・祝祭日を除きます）

　弁当・水筒（飲料）・雨具・健康保険証をご持参下さい。

 　 １．この催しはタイムを競うものではありません。マナーを守り、自然を楽しみながら歩きましょう。
 　 ２．イベント会場においての安全については、主催者として配慮いたしますが、国道沿いを歩くことになります
　　 　 ので、参加者の責任において対応して下さい。
 　 ３．イベント当日、体調の悪い場合は参加しないで下さい。（37.5℃以上の発熱のある方、または風邪の症状
　　 　 がある場合は参加をお控えください。）新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、検温、
　　　　手指の消毒等の感染対策にご協力ください。
 　 ４．帰りについても、道の駅大歩危からバスで
　　 　 池田バスターミナルまでお送りします。
　　 　 １５：３０発です。

　 1. お名前・連絡先は、今回の催し以外では

　　 　 使用いたしません。
　 ２. 天候不良/事故等の場合に中止のご連絡
　  　をさせていただく場合があります。

お 知 ら せ

参 加 対 象

定 員

申 込 締 切 日

申 込 方 法

携 行 品

注 意 事 項

集合場所地図

祖谷温泉

ゴール地点

スタート地点

東へ200ｍ

三好市役所

フレスポ

ホームセンター

ダイキ 徳島銀行

集合場所

阿波池田バスターミナル

道の駅大歩危

西宇停留所



「第 15 回 ゆとり・癒しのウォーキング－紅葉と温泉の大歩危峡－」参加申込書 
申込日 2021 年   月   日 

参加代表者名 参加者数 

       名 

住所 電話番号                 

＊ 変更等があった場合に連絡させていただきますので、必ず連絡の取れる電話番号をご記入下さい。 

＊ お名前・連絡先電話番号については今回の催し以外では使用いたしません。 

＊ 集約後は、徳島西部ライフサポートセンターまで Fax もしくは郵送して下さい。3 日以内に受理       

 報告をします。受理報告が無い時は電話で確認をお願いいたします。 

 10 月 18 日（月）締切です。ただし、定員になり次第受付を終了させていただきます。 

      TEL（0883）72－8611       FAX（0883）72－8622    

No 
ふ  り  が  な 区分 

（該当するものに○を

付けて下さい） 

① 連絡先（携帯番号） 

（当日参加中に連絡が取れる番号を記入して下さい。） 氏       名 

１ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

２ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

３ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

４ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

５ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

 

６ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

７ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

８ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

９ 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

10 

 大人 ・ 高校生 

中学生・小学生 

幼児 
  

    


